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Mextaue - Guatemala - Bélize

Grand-rue 21 « CH-1260 NYON - www.ereduvoyage.ch
Tél. + 4122365 15 65 « Fax + 41 22 365 15 60 « E-mail : info@ereduvoyage.ch



Nos prix

Les prix mentionnés
comprennent les prestations
terrestres ainsi que les vols
internes et interrégionaux. Les
vols au départ de la Suisse ne
sont pas compris.

Vous avez le choix de les
organiser vous-méme en
utilisant vos miles, en réservant
directement auprés de la
compagnie aérienne ou sur
Internet.

Si vous le préférez, nous
pouvons bien entendu nous en
occuper. Dans ce cas, il faut
savoir que les billets seront émis
selon les conditions (tarif, délai
d’'émission, etc.) imposées par
la compagnie.

Cependant, le nombre total
de jours indiqués pour chaque
itinéraire tient compte du
temps nécessaire pour les vols
internafionaux.

éditon avril 2024

Le Mexique

Le Yucatan est une région fascinante du Mexique.
Que vous soyez amateur de plages de réve, féru
d’histoire ou amoureux de la nature, tout est réuni
pour faire de votre voyage un moment inoubliable.

Vous révez de plages de sable blanc et d’eaux
turquoise, la petite ile d’'Holbox est faite pour
vous. Loin de la vie trépidante, Holbox est un
petit bijou ou l'on vit les pieds dans le sable.

Qui dit Yucatan pense au monde Maya. On ne pré-
sente plus le majestueux site de Chichen Itza, une
des sept merveilles du monde. Mais tout au long de
votre voyage, vous compléterez vos connaissances
avec des sites moins connus, comme Calakmul ou
Ek Balam et Uxmal, voir encore le temple de Tulum,
tous témoins silencieux de cette civilisation fascinante.

Merida, la capitale culturelle du Yucatan, est I'ame
de la région. C'est en déambulant dans ses rues pa-
vées bordées de maisons colorées et a l'architecture
espagnole que vous découvrez |'ambiance authen-
tigue de la ville a chaque coin de rue. Ses nombreux
restaurants et cantinas sont I'occasion de go(ter a la
meilleure cuisine yucateque, entre les saveurs mayas,
espagnoles et caribéennes. Merida est une étape
idéale pour découvrir la Costa Yucateca et vivre de
belles rencontres en immersion avec la population.

Ne quittez pas le Yucatan sans prendre le temps de
découvrir la Lagune aux sept couleurs de Bacalar,
sur la cote Caraibe.

Si le temps le permet, prolongez vos découvertes du
monde Maya en rejoignant la région des Chiapas,
au sud du Mexique. Visitez les pyramide mystiques
de Palenque, au milieu de la jungle, ou Bonampak
et Yaxchilan, a la frontiere avec le Guatemala. Les
Chiapas, c’est aussi une biodiversité incroyable et des
paysages a couper le souffle, comme les cascades
d’Agua Azul, Misol Ha ou les gorges du Sumidero.

Et de la, pourquoi ne pas rejoindre le Guatemala ?



1. Merveilles du Yucatan

Ce voyage vous fera découvrir les plus belles étapes de
la Péninsule du Yucatan.

Vous commencerez votre voyage par notre escale
balnéaire coup de cceur, a Holbox. Bien reposés, vous
prendrez alors la route pour découvrir les trésors du
Yucatan.

Les ruines Mayas de Chichen Itza bien s{r, mais aussi
des sites moins connus comme Ek Balam, ou encore
Uxmal, moins visités que I'embléeme du Monde Maya,
d’ou leur charme.

Nager dans les cénotes sera une expérience unique :
ces puits d’eau douce, en pleine jungle, sont de vrais
trésors naturels. Vous ne manquerez pas d’y faire un
plongeon !

Nous vous proposons des rencontres avec la population
locale lors d’excursions avec des pécheurs par exemple,
ainsi qu’une expérience chez I’'habitant a Merida.
Cette ville haute en couleur vous fera vivre I'ambiance
des Haciendas mexicaines, des marchés et des mu-
siques de rue.

En route pour la cbéte Caraibe, vous visiterez encore
le site unique de Calakmul. Du haut du temple, vous
pourrez par temps clair observer les temples de Tikal,
au Guatemala.

C’est a Bacalar que vous ferez une derniere étape bal-
néaire. La Lagune aux 7 couleurs vous fascinera, les
teintes allant du turquoise a l'indigo. En plus de sa
beauté naturelle, les historiens pensent que la lagune
de Bacalar a été un important centre commercial pour
les Mayas, et on y a des vestiges archéologiques dans la
région datant de cette époque. De quoi terminer cette
étape en terres Mayas de belle maniére !

15 jours
En logements de charme

dés CHF 3'910.- (base 2 pers.)
dés CHF 3’400.- (base 4 pers.)

En logements de luxe
dés CHF 4’800.- (base 2 pers.)
deés CHF 4'200.- (base 4 pers.)

Prix par personne au départ de
Cancun , comprenant

*  Voiture de location

 Logement en chambre double
avec petit déjeuner

e Une journée avec guide local
francophone a Chichen Itza et
les entrées au site

e Une journée avec guide a la
Costa Yucateca

e Une journée avec guide local a
Merida

e 15 journée d’excursion en ba-
teau dans la Lagune de Bacalar

CANCUN- HOLBOX - VILLADOLID
— MERIDA- UXMAL — CAMPECHE
— CALAKMUL -BAcALAR — TuLUM-
CANCUN




Découvrir les Chiapas

Explorez la beauté envoltante et la richesse culturelle des Chiapas, une terre
d’aventure, trés montagneuse et abritant de nombreuses populations indigenes
Mayas, Tzotzils et Tzeltales.

Nous vous proposons de découvrir de magnifiques paysages et des vestiges
archéologiques dans une jungle luxuriante.

Les Chiapas se visitent uniquement avec un chauffeur, en complément d’un voyage
au Yucatan ou a la suite d’'un voyage au Guatemala, depuis la région de Flores.
De nombreuses étapes sont possibles notamment aux cascades de Agua Azul
et Misol Ha, au Canyon du Sumidero, aux sites mayas de Palenque, Yaxchilan et
Bonampak, ainsi que dans la jolie vie coloniale de San Cristobal de las Casas.

Consultez-nous!

Ascension du volcan Acatenango

Le volcan Acatenango est I'un des volcans les plus emblématiques du Guatemala,
situé a proximité de la ville d’Antigua.

Accompagnés d’un guide (service groupé), vous rejoindrez en 5 heures de marche
environ le camp de base pour la nuit sous tente.

Et le spectacle commence : vous aurez un panorama imprenable sur la vallée
d’Antigua et surtout sur le volcan Fuego voisin, en activité constante. Une
expérience unique !

Il est possible de monter jusqu‘au sommet du volcan le lendemain matin, pour
apprécier le lever du soleil, un des moments forts de cette aventure.

ANTIGUA - ACATENANGO - ANTIGUA

Prix par personne : Chf 130.-
inclus le matériel de camping, le guide en service regroupé, les entrées des sites, les trajets en service
regroupé, le diner et le petit-déjeuner

Pour un service en privé, nous consulter




Le Guatemala

Dans les replis de ’'Amérique Centrale se trouve un joyau méconnu : Le Guatemala.
Terre de mystére et de magie, ce pays vous envo(itera avec ses paysages époustou-
flants, son histoire fascinante et sa culture haute en couleurs.

Terre de volcans, offrant une vue a couper le souffle a ceux qui oseront gravir leurs
pentes. Leurs flancs fertiles abritent des villes coloniales pittoresques, comme Anti-
gua, avec ses rues pavées, ses églises baroques, ses petites cours fleuries et son
ambiance unique.

Vous ne manquerez pas de randonner au volcan Pacaya, et d’approcher de plus I'un
de ces volcans, sans oublier d’admirer les éruptions régulieres du volcan Fuego. Les
plus sportifs prévoiront I'ascension de I’Acatenango.

Le Guatemala, c’est aussi les paysages du Lac Attitlan, un des plus beaux au monde.
Les volcans Toliman, San Pedro et Atitlan qui le dominent lui conférent une ambiance
mystique. Les nombreux villages qui bordent le lac vous feront découvrir une atmos-
phére unique, un artisanat local et des costumes différents pour chacun. Sans oublier
les marchés hauts en couleurs dans lesquels vous déambulerez au milieu de la popu-
lation locale, habillée en costumes traditionnels.

Le Guatemala, c’est encore une nature luxuriante et quelques étapes peu touristiques,
pour profiter de ce que la nature peut offri, comme Semuc Champey, Sayaxche ou
les grottes de Candelaria.

La culture Maya n’est pas oubliée avec le site archéologique de Tikal, niché au coeur
de la jungle du Péten.

Mais au-dela de ses paysages spectaculaires et de ses trésors naturels, c’est sa popu-
lation chaleureuse et accueillante qui rendra votre voyage inoubliable.

Que vous soyez un passionné d’histoire, un amoureux de la nature, un randonneur
intrépide, ou simplement un voyageur en quéte de nouvelles découvertes, le Guate-
mala est fait pour vous.




2. Voyage au pays de I'éternel printemps

Vous disposez de peu de jours mais révez de
découvrir le Guatemala : cet itinéraire regroupe les
3 étapes incontournables du pays : Le Lac Atitlan,
la ville d’Antigua et la région de Tikal.

Le Lac Atitlan est un des plus beaux lacs du
monde. C’est a bord d’'une embarcation privée que
vous visiterez les villages traditionnels mayas qui le
bordent et, le soir venu, de votre hétel, admirerez
le soleil se couchant derriére les volcans.

Le marché de Chichicastenango, flamboyant, sera
une étape incontournable aux environs. Ce sera
I'occasion de rencontrer les indigénes, vétus de leurs
costumes traditionnels appelés « Trajes » venant y
faire leurs emplétes. Une véritable immersion dans
la culture guatémalteque.

L'étape d’Antigua sera comme un voyage dans le
temps, tant la ville est un musée a ciel ouvert, avec
de nombreux monastéres et couvents, des rues
pavées et des maisons coloniales aux patios fleuris.
La ville est bordée de 3 volcans : Agua, Acatenango
et Fuego (qui porte bien son nom, crachant des
fumeroles a intervalles réguliers).

A une heure de route d’Antigua, pourquoi ne pas
partir en randonnée sur le volcan Pacaya, a
travers des paysages variés et en point d’orgue un
passage par la mer de lave de la derniére éruption
volcanique survenue en mai 2021.

La derniere étape sera le site archéologique de
Tikal, dans la province de Péten, que vous rejoignez
en avion depuis Guatemala City. A la frontiere avec
le Mexique, les pyramides de Tikal font face au
site de Calakmul au Yucatan. La Cité vous plonge
dans une ambiance mystique, aux sons des singes
hurleurs, et des toucans. En compagnie d’un guide
conférencier, découvrez les mysteres du fascinant
monde Maya.

10 jours

En logements de charme
des CHF 3'220.- (base 2 pers.)
dés CHF 2'480.- (base 4 pers.)

En logements de luxe
deés CHF 5'210.- (base 2 pers.)

dés CHF 4’510.- (base 4 pers.)

Prix par personne au départ de
Guatemala City , comprenant

* Tous les trajets et transferts
avec chauffeur privé

« Logement en chambre double
avec petit déjeuner

e Guide local francophone a
chaque étape pour les visites
uniguement et entrée des sites

» Vols internes Guatemala City -
Flores — Guatemala City

GUATEMALA CITY -
CHICHICASTENANGO - LAC
ATITLAN - ANTIGUA - GUATEMALA
CITY " FLORES " GUATEMALA
City




3. Le joyau de I'Amérique centrale

Cet itinéraire permet de profiter d'un plus grand
nombre d’étapes dans le pays.

Aux incontournables du parcours précédent, nous
vous proposons de découvrir également la région
de Coban. Vous pourrez accéder aux magnifiques
piscines naturelles de Semuc Champey et visiter
les nombreuses plantations de café de I'Alto
Verapaz.

Puis, une étape aux grottes de Candelaria,
découvertes par un francais dans les années 70’
s'impose, avant de rejoindre le Péten pour visiter
la petite ile de Flores et le site maya de Tikal.
C’est par la route que vous atteignez la cote
Caraibe, le Lac Izabal et surtout le Rio Dulce qui
relie le lac a la cote Caraibe. La culture Garifuna, a
Livingston, est accessible uniqguement par bateau
et le contraste avec le reste du pays est saisissant!
En route pour la capitale, nous vous proposons
une étape au Honduras afin de visiter le site de
Copan, une des plus grandes cités Mayas, abritant
aujourd’hui l'oiseau emblématique du pays : I'Ara.

14 jours
des CHF 4'100.- (base 2 pers.)
dés CHF 3'100.- (base 4 pers.)

Prix par personne au départ de
Guatemala City , comprenant

« Voiture privée climatisée avec
chauffeur

e Les logements en chambre
double avec petit déjeuner

»  Guide local francophone a
chaque étape pour les visites
uniguement et entrée des sites

GUATEMALA CITY - ANTIGUA -
LAC ATITLAN - GUATEMALA CITY
- CoBAN - CANDELARIA - FLORES
- R1o DULCE - LIVINGSTON -
CoPAN - GUATEMALA CITY




Le Bélize

Situé sur la cote Est de I'Amérique centrale, ce petit pays au caractére unique offre
une combinaison envoltante de cultures, de paysages naturels et d’aventures. Le
Bélize ne couvre qu’environ 22 800 km2, ce qui en fait le plus petit pays d’Amérique
centrale.

Enclave anglophone au milieu de ses voisins hispanophones, le Bélize est un melting-
pot culturel aux influences mayas, créoles, garifunas entre autres. Vous retrouvez
ces différences culturelles dans la cuisine du pays, mais aussi dans la musique et
I'artisanat.

Destination nature par excellence, mais aussi aventure, vous pourrez pratiquer la
randonnée, le canoég, le VTT.

C’est aussi un paradis pour les ornithologues, les parc nationaux abritant plusieurs
especes endémiques.

Le Bélize est célebre pour ses superbes plages invitant a la détente et ses iles pitto-
resques appelées «cayes» offrant des eaux cristallines idéales pour le snorkeling et
la plongée sous-marine.

Le Bélize possede aussi une histoire riche et variée, avec des traces de civilisations
mayas dans les sites archéologiques tels que Caracol, Altun Ha et Xunantunich.

En somme, le Bélize est une destination diversifiée et captivante qui séduit les voya-
geurs en quéte d’aventures, de culture et de nature préservée dans un cadre tropical
ensoleillé.

Les prix sont sujets aux varia-
tions de cours de change au
moment de votre réservation




4. Le secret des Caraibes

Niché entre le Guatemala et le Mexique, le Bélize,
contrairement a ses voisins, est un pays anglophone.
Bordé a I'Est par la mer des Caraibes, le Bélize offre
de belles plages de sable blanc et des eaux cristallines.
A 1'Ouest, une jungle luxuriante abrite des sites
archéologiques Mayas de premier choix.

Des la premiére étape a Burrell Boom, I'immersion est
totale dans la nature, au bord de la riviere Bélize. Il est
possible de faire du canoé&, d’observer les oiseaux et les
singes hurleurs en randonnée.

C’est en bateau que I'on atteint le site archéologique de
Lamanai, dont le nom signifie « crocodile sous I'eau »
en langue Maya.

En route pour San Ignacio, aux abords du fleuve Macal,
une étape au sanctuaire des singes hurleurs peut étre
organisée.

C’est en canoé que les grottes mystiques de I'ancien
site maya de Barton Creek se visitent, pour y observer
des stalactites et stalagmites de toutes les couleurs.
Puis direction le Parc National de Mountain Pine
Ridge, al'ouestdu paysalafrontiere avecle Guatemala,
le cadre idéal pour les amateurs de randonnées et
d’ornithologie : toucans, aracgaris, ou encore les faucons
blancs, cette étape est le paradis des oiseaux tropicaux.
Les randonnées permettront de découvrir de petits coins
de paradis avec rivieres, piscines naturelles et cascades
pour vous rafraichir. Cette réserve abrite également les
5 félins du Bélize, toutefois fort discrets : le puma, le
jaguar, l'ocelot, le tigre margay et le jaguarondi.

En route pour la cb6te Caraibe, nous vous proposons
une étape au Parc National de Blue Hole pour une
descente en bouée a travers un réseau souterrain ou
les mayas s’adonnaient a des rituels sacrés. La ville
de Dangriga, ou régne une ambiance antillaise avec la
population Garifuna, constitue une belle étape d’une
nuit, avant de rejoindre en bateau l'ile privée de South
Water Caye pour un petit séjour balnéaire afin terminer
le séjour au Bélize.

10 jours
dés CHF 4’400.- (base 2 pers.)
dés CHF 3'960.- (base 4 pers.)

Prix par personne au départ de
Bélize City , comprenant

Voiture privée climatisée avec
chauffeur

Les logements en chambre
double avec petit déjeuner
Guide local anglophone a
Lamanai

Les excursions groupées a
Burrell Boom et au Parc Natio-
nal de Mountain Pine Ridge

La pension compléte lors du
séjour balnéaire

BELIZE CITY - BURRELL BoomMm

- SAN IGNACIO - PN MOUNTAIN
PiNE RIDGE - DANGRIGA - SOUTH
WATER CAYE - BELIZE CITY




Plongée au Bélize

Le Belize cache des trésors sous les eaux turquoise et limpides de la mer des
Caraibes. La barriére de corail s'étend sur 300 kilometres, il s’agit de la 2eme
plus longue au monde apreés celle d’Australie. On y trouve plus de 4000 petits ilots
paradisiaques que les locaux appellent Cayes. Cet environnement exceptionnel
est prisé par les poissons tropicaux, les raies, les oiseaux, les lamantins et les
tortues marines. Le récif corallien est si bien préservé que I'Unesco le retira en
2018 de sa liste du patrimoine en danger.

Veuillez nous consulter si vous souhaitez terminer votre séjour au Bélize par une
étape plongée sous-marine.

Un séjour varié

Il est possible d’organiser au cours du méme voyage des étapes dans chacun des
pays, en fonction de votre intérét mais bien slr aussi du temps que vous avez a
disposition.

Les itinéraires proposés vous donnent une idée des étapes que nous pouvons
vous proposer dans chacune des destinations, n’hésitez pas a nous consulter
pour construire l'itinéraire dont vous révez !
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|."ERE pU VOYAGE, C'EST AUSSI. ..

Des voyages en couple, en famille, en solo, entre amis
Des voyages de noces

Des croisiéres en mer ou sur fleuve, des aventures avec véhicules, des treks, des
periples en train, des retraites, etc...

Nos destinations :

AFRIQUE :

Afrique du Sud, Botswana, Kenya, Malawi, Maroc, Namibie, Tanzanie et Zanzibar,
Ouganda, Zambie Zimbabwe

ASIE DU SUD-EST :
Cambodge, Chine, Laos, Malaisie, Thailande, Vietham
ASIE CENTRALE :
Kirghizistan et Ouzbékistan
SOUS-CONTINENT INDIEN :

Bouthan, Inde, Népal
LES ILES :
Les Acores, Cuba, Indonésie, Japon, Polynésie, Seychelles, Sri Lanka
AMERIQUE LATINE :

Argentine, Colombie, Costa Rica, Chili, Guatemala, Mexique, Pérou

PENINSULE ARABIQUE :
Emirats Arabes Unis, Jordanie, Sultanat d’'Oman

Tous les voyages que nous avons créés sont unigues car nous proposons seulement
des voyages sur mesure avec un service personnalise pour chacun de nos
voyageurs
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